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सहायक अध्यापक पाठयकमो एबं बिबेकीयों के 
अध्यापन विधि gare महम्मद ya सऊद विश्वविधालय 


ड्राक्टर-अब्दुस्सलाम qa इवाहीम अलहुसस्यिन शैख -अब्दुल अजीज पुत्र अहमद अलउमैर 
सहायक अध्यापक धार्मिक विधान न्यायाधिकारी फौजदारी कोर्ट कतीफ 
इमाम महम्मद पृत्र सकद विश्वविधालय 
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3 की प्रमुखता = 1५ 
2. 74 को अंग करने वाली aay ००७० ००-७७ ० ७०७ ७७३:७७ 9 ०0०७ 0 00:05 ७९:३७५७३७७ ७ ७७७१७ ७ ७७७ ७७३७७ ७ 0 ७३७७ ७ ७०७ ७ ७३०३-७७ v 

४- अपवित्र के लिये क्या करना अवैध है | nn rre +०००० +००० +५००४ ० २१ 
दोनों मोजे तथा पाताबे पर मसष्ट,(जल से हाथ fan कर मोजे पर फेरना) 

१- मसह का शास्त्रनखार होना २- मसह करने का तरीका(देख कर) २२ 
३- कितने समय तक मसह कर सकते हैं ४- किन चीजो से मसह टूट जाता है | २३ 
स्नान ; 

१- पूर्ण स्नान करनै का तरीका २- स्नान करने का संक्षिप्त तरीका «+ २४ 
३० स्नान को अनिवार्य करने वाली चीज़ें ४- जनबी तथा अपवित्र पर क्या क्या करना २५ 
वर्जित है 

५-हिज तथा निफास वाली महिलाओं पर क्या क्या करना वर्जित है | २६ 
दौनों मोजे तथा पतावे पर कियात्मक e IN 

कियात्मक q, , सलात को दोहराना|(वुजू करके एवं सलात पढ़ के दिखाना) ce २६ 
निफास(बच्चे कै जन्म सै कछ पहले तथा बाद में चालीस दिन तक जो खून आता है ).. २६ 
इसतिहाजह.(माहवारी की खराबी के कारण जो खून आता है) मासिक धर्म के आदेश| ... २७ 





इस्लामिक मेंटर अहसा में नये मस्लिमौ को ऐसी चीजो की शिक्षा देना जिसका ज्ञान प्राप्त करना प्रत्येक मसलमान के लिये अनिवार्य है के नियमाजनसार 
तथा कमानुसार पुस्तक के प्रत्येक विषय को १२ घंटों तथा ८ दिनों पर विभाजित कर दिया गया है | प्रत्येक आदमी या जो भी इस पुस्तक से लाभ उठाना 
चाहे वह विषय को अपने समयानसार बाट सकता है वस निवेदन है कि निरंत तथा लिखे गये विषय और जानकारी का ध्यान रहे | 





























नमाज (सलात ) 
सलात की महत्व तथा प्रमखता एंव फजीलत | -................................. 
अनिवार्य फर्ज सलात के समय तथा रकअत | nennen 
सूरह फातिहा कंठस्थ करना | ae --००-००००००००५५०००५००००००००५५५०००५५५ 
कियात्मक da, तथा सलात को दोहराना | 6660666666606 १७७७५५५७७७ ### 5 ##७+#७###०#+##ऋ# # +# 


जमाअत के साथ सलात पढ़ने के लिये मस्जिद लेजाना| "1111 > 


नमाज(सलात) 

सलात पढ़ने का तरीका (पढ़ कर दिखाना) | -.-------.------------------------ 
तशहहृद कंठस्थकरना Mc 
सूरह फातिहा (कंठस्थ) का ES 
कियात्मक qa, सलात को दोहराना | ............................................ 





नमाज (सलात) 
दरूद शरीफ क॑टस्थ करना | आ Zi 
तशहहद एंव सरह फातिह का (कंठस्थ) पिछला दोहराना | ......... ze 
कियात्मक TA, सलात को दोहराना | 


नमाज्ञ(सलात) 
सूरह ड्ढ्लास याद करना | Re ‘° 
सूरह फातिहा का (कंठस्थ) पिछला दोहराना | --................................ 
तशहहुद तथा दरूद शरीफ का(क॑ठस्थ) पिछला दोहराना ।................. 


कियात्मक JA, सलात को दोहराना | ~... 


नमाज (सलात) 
सूरह अस्र तथा सूरह कौसर कंठस्थ करना | ~." 


सूरह फातिहा तथा सूरह इख्लास का(कंठस्थ) पिछला दोहराना |“ 
तशहहृद एंव दरूद शरीफ का(क॑ठस्थ) पिछला दोहराना।.................... 
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कियात्मक qq सलात A AAA 








इस पुस्तक के नोदन की पूर्ति करते समय नये मुस्लिम को चाहिये कि वह निम्नलिखित लक्ष्य प्राप्त कर ले | 


१ - इस्लाम के आधार बताये | ६- फर्ज सलातों की गिनती करे | 

२- ईमान के आधार बताये | ७- फर्ज सलातों के महत्व एवं प्रमुखता बताये 

३- q करने का नियम बताये | ८- फर्ज सलातों कै समय नियुक्त करे | 

४- शास्त्रानुसार स्नान का नियम बताये | ९- हर सलात की रकअतॉ की गिनती नियुक्त करे | 

५- मोजे तथा पाताबे पर मसह करने के आदेशों की १०- कुछ छोटी सूरतें कंठस्थ करके पढ़े | 
स्पष्टीकरण करे | ११-सलात की दुआयें कंठस्थ करके पढ़े | 





१ - अच्छे प्रकार पूर्ण रूप सलात पढ़ कर दिखाये | 
२- अच्छे प्रकार पूर्ण रूप qu करके दिखाये | 
३- सही प्रकार मोजे तथा पैताबे पर मसह करे | 





अध्यापन विधि के लिये परामश 





वैमनस्य तथा बात चीत | > 
कियात्मक एवं व्याहारिक | > उन से प्रश्न पूछना | 
3 


क्षात्रो को योग्यतानुसार निर्याक्ति करना | 


सहयोगी शिक्षाप्राप्त | 
क्षात्रों को विभिन्न छोटे छोटे दलों में बाँटना | 


उपदेश देना। 


y y y y 











पहला पाठ 


ठस्लाम तथा ईमान के आधार 





vet ITS == तया ईमान के आधार | तथा ईमान के आधार 


पाठ + लक्ष्य 


नये मस्लिम से आशा एवं निवेदन है कि वह इस पाठ के नोदनों की पूर्ति करते समय 


इस्लाम के पूरे आधार याद कर ले | 
- ईमान के परे आधार याद कर ले | 
कियात्मक सही रूप qu करे | 
कियात्मक तसबीह ,तहमीद, तकबीर, तहलील के साथ सलात पढ़े | 


Ee: enna 
पाठ के लिये दिये गये परामश समय का बटवारा 


कियात्मक सलात 


पाठन विध के लिये साधन मंत्रण परामश 


इस्लाम के आधार का परिचय पढ़ | 
> ईमान कै आधार का परिचय पटू | 
इस्लाम तथा ईमान के हर आधार के अलग अलग स्टीकरस 
सलात तथा qa के कामों की विभिन्न चित्र लाया जाये और नये मस्लिम को सही रूप 
कमानुसार लगाने का आदेश दिया जाए | 





vet IS ऽनाम तया ईमान के आधार | तथा ईमान के आधार 


इस्लाम के आधार पाँच erat पर है,कोई भी मनुष्य उस समय तक मुसलमान नहीं हो सकता जब तक उनकी 
स्वीकृति न करे तथा निश्र्वार्थता एवं सच्चे आस्था के साथ उन की पूर्ति न Fel इबने उमर रजियल्लाह अनहुमा से 
हदीस आई है कि रसूल सल्लल्लाह अलैहि वसल्लम ने कहा कि इस्लाम के आधार पाँच चीजों पर है ! इस बात की 
गवाही देना कि अल्लाह के अतिरिक्त कोई उपास्य नहीं तथा मुहम्मद सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम अल्लाह के 
रसूल(दूत)है,सलात की स्थापना करना, जकात देना, रमजान के (सौम)रोजे रखना, उस व्यक्ति के लिए जो अल्लाह 
के घर तक पहुँचने का सामर्थ्य रखता है हज्ज करना ॥(सही बुखारी एवं मुस्लिम) 
eee 
इस्लाम के आधार यह हैं ) 


(|) दोनो शहादत . (अशहद अल्लाइलाहा इल्लल्लाहु व AMET अन्ना मृहम्मदररसूलुल्लाह) 
(इस बात की गवाही देना कि अल्लाह के अतिरिक्त कोई उपास्य नहीं तथा मुहम्मद 
सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम अल्लाह के रसूल(दूत)हैँ |) 


(2) सलात की स्थापना करना | 
(3) जकात देना | 
(4) रमजान के सौम रखना। 


(५) उस व्यक्ति कै लिए जो अल्लाह के घर तक पहुँचने का सामर्थ्य रखता है हज्ज करना | 


7 aa अल्लाइलाहा इल्लल्लाह y का अर्थ यह है कि: | 
अल्लाह के अतिरिक्त कोई सत्व उपास्य नहीं मात्र जही हर प्रकार की उपासना अप, आशा, अरोसा,न्याय तथा सहायता वाचन्छ, प्रार्थना eee खजदै, आदि का अधिकारी है | अतः 
अल्लाह ही सत्य उपास्य है और अल्लाह के अर्तिरिक्त जिन अस्तओ की a होती है सब के सय असत्य उपास्य हैं | इस शहादत में नकारात्मक तथा स्कीकाराटमक दोनों यस्त हैं | 
अल्लाह के अतिरिक्त सारे लोगों के लिये हर प्रकार की उपासका को नकारना तथा हर प्रकार की उपासना मात्र अल्लाह के छिये स्वीकार करना जिसका कोई भागीदार बही है | 
sn अन्या महम्मदर्रसृलत्लाह ] महम्मद सल्लल्लाहु अतीहि वसल्लम अल्लाह कै सत्य संदेष्टा एवं दुत हैं उनकी हर दिये बये आदेशों में आज्ञाचालन करना उनकै और मै हर 

५. दी हई सुचना में उनकी e करना उनकी रोकी हुई चीज़ों मे रूकना उनकी पधप्रदर्शन अनुसार अल्लाह की उपालना करना आवश्यक है | 


| 


$ आदमी मुसलमान कब होगा । 
४ क्या उस आदमी का इस्लाम सही होगा जो रमजान के रोज़ा(सौम) तथा हज्ज की स्वीकृति 
करे परन्तु ज़कात देना स्वीकृति न करे ? 





GRC ऽनाम तया ईमान के आधार | तथा ईमान के आधार 


GT > 


नर ESATO 


ईमान के अधार ६ हैं, किसी मनष्य का ईमान उस समय तक पूर्ण नहीं हो सकता जब तक सब पर विश्वास न रखे 
उमर बिन खत्ताब रजियल्लाह अन्ह से हदीस आई है कि एक आदमी ने नबी सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम से ईमान के 
समूह प्रश्‍न किया तो आप ने कहाः कि तुम अल्लाह पर, उसके पार्षदों, प॒स्तकोँ , दूतों,महाप्रलोक के दिन तथा अच्छी एवं 
बरी भाग्य पर विश्वास रखो (सही मृस्लिम) 


| ईमान के आधार यह है १ 
अल्लाह तआला पर ईमान (विश्वास) रखना। 
फरिश्तों (पापरदौ)पर ईमान (विश्वास) रखना | 
अल्लाह की ओर से अवतारित की गई पुस्तकों पर ईमान (विश्वास) रखना | 
रसूलों (दूता) पर ईमान (विश्वास) रखना! 
महा प्रलोक के दिन पर ईमान (विश्‍वास) रखना। 


प्रत्येक अच्छी और बुरी भाग्य पर ईमान (विश्वास) रखना | 


$ मृत्य के बाद पुनः जीवित होने को नकारना कैसा है ! 


$ क्या उस आदमी का ईमान सही होगा जो अल्लाह तथा उसके पार्पदों पर विश्वास रखे 
और आल्लाह के दूतों पर विश्वास न रखे 7 





| 
| 


/ मैं सलात पढ़ने का नियम सीख रहा हुँ और जब तक सलात की सारी दुआयें न याद कर सकूँ केवल यह याद करूँगा 


~= 


/ तथा पूरी सलात में इसी को पढूंगा (सुब्हानल्लाह बल्‌ हम्दुलिल्लाह बला इलाह इल्लल्लाह बल्लाहुअकबर ) | 


अर्थ : (मैं अल्लाह की प्रशंसा बयान करता हूँ,सब प्रशंसा मात्र अल्लाह ही के लिये है,तथा अल्लाह तआला के अतिरिक्त 
कोई अन्य वास्तविक पूज्य नहीं ,और अल्लाह सब से बड़ा है) 





vet ITS == तया ईमान के आधार | तथा ईमान के आधार 


मैं अपने ज्ञान की परीक्षा लेता हूँ 


सही जानकारी से पहले (»/)तथा गलत से पहले(%)का चिन्ह लगाता Al 


जिसने सलात छोड़ दी उसने इस्लाम के आधार 4 से एक आधार को छोड दिया | 
जिसने भाग्य पर विश्वास को नकार दिया तो उससे ईमान का एक आधार खो गया | 
मसलमान पाँच समय की सलात का स्थापना करता है | 


अशहद अल्ला इलाहा इल्लल्लाह व nn अन्ना मुहम्मदर्रसूलुल्लाह जवान से पढ़ना इस्लाम 
में प्रवेश करते समय का पहला कार्य है | 
अल्लाह के घर का हज्ज करना इस्लाम के आधार में से एक आधार है | 


ईमान के आधार यह हैं | 


पर ईमान (विश्वास) रखना। 
पर ईमान (विश्‍वास) रखना! 
पर ईमान (विश्‍वास) रखना! 
पर ईमान (विश्‍वास) रखना। 
पर ईमान (विश्वास) रखना। 


पर ईमान (विश्‍वास) रखना! 








दूसरा पाठ 


dai dal sald 





Guay aan | तथा स्नान 













| \ 

पाठ क. लक्ष्य \ 
| E 

> मस्लिम > है s As 4 r » ७ ७ की met - \ 

नये मुस्लिम से आशा एवं निवेदन है कि बह इस पाठ के नोदनों की पूर्ति करते समय \ 

q- पूर्ण 74 के कमानुसार नियम बातये | \ 

२- कियात्मक वृज्‌ करे | \ 

३० वृज्‌ को समाप्त करने वाली कम से कम चार चीजै बताए | ? 

> मोजे तथा पाताबे पर मसह करने के आदेश बताये | \ 

५ ` स्नान करने का नियम बताये | \ 

६- स्नान को अनिवार्य करने वाले कारण बताये | \ 

\ 

पाठ क नय दिये गय परामर्श समय. का 324101 \ 
AAA A AAA 5 y 

| \ 

विषय समय र 

\ 

२५मिनट \ 
१०भिनट \ 
स्नान करने का नियम तथा स्नान को अनिवार्य करने वाले कारण २५मिनट \ 
कियात्मक स्नान तथा वज का प्रत्यागमन(दोहराना) १५मिनट \ 

१५मिनट \ 

\ 

पाठन lala + ।लय साधन मंत्रण परामश \ 
> \ 

१- aq करने का नियम दृष्टिगोचर वीडियो द्वारा प्रसारित करना | \ 

१` वृज्‌ करने के नियम का छपा चित्र | \ 

३० वज्‌ समाप्त करने वाली तथा स्नान आवश्यक करने वाले कामों के पट्ट | \ 


£> विना aq तथा अपवित्र(जुनुबी) मनुष्य पर किन कामों का करना वर्जित है की तुलना सूची | 








CET 


) 
/ वृज्‌ की प्रमृखता में बहत सी हदीस आई हैं | उसी में से है कि अल्लाह के दूत मूहम्मद सल्लल्लाह अलैहि बसल्लम 
< ने कहा है कि जिस आदमी ने अच्छे प्रकार वज किया तो उसके पाप उसके शरीर से निकल जाते हैं यथा उसके 
/ नाखून के नीचे से भी निकल जाते है ( सही मुस्लिम) 

( 


| OIGO 
) m ख . वज करने का नियम ) 


(१) मैं अपने हृदय से वृजू करने की नीय्यत करता हूँ | 
(२) मैं बिस्मिल्लाह कहता हुँ | 
(३) मैं दोनों हथेलियों को तीन बार धोता हूँ | ( चित्र संख्या १ देखो) 


आ दोनो हवेलियों के घोनेकाचित्र | 











(४) मैं तीन बार कुल्ली करता हूँ ( चित्र संख्या २ देखो) 


| ) 
E कुल्ली करने का चित्र | करने का चित्र | \ 
\ 

% 

) 


(५) मैं तीन बार नाक में पानी डाल कर नाक साफ करता हूं | \ 
( चित्र संख्या ३ देखो) \ 


॥ — \ 
में पानी डाल कर नाक । 
(साफ करने का चित्र । 











A 


(६) सिर के बाल उगने के स्थान से ठुडडी के निचले भाग तथा कान से कान तक तीन बार मैं 
चेहरा धोता हूँ ( चित्र संख्या ४ देखो) 
अगर दाढ़ी हलकी है तो दाढ़ी तथा उसके नीचे का मैं चमड़ा धोता हूँ और अगर घनी है 
तो बालों को ऊपर से धो लेता हूँ तथा उँगलियाँ डालकर भीतर से खिलाल कर लेता हुँ 








धि चेहराधोनेकाचित्र | धोने का चित्र | 


(७) मै दोनों हाथों को कहनियों के साथ तीन बार धोता हूँ (कूहनी कलाई और बाजू के बीच जोड़ 
का नमा है) (क) एवं (ख) चित्र संख्या ५ देखो) 





(क) दाहिना हाथ धोने का चित्र | दाहिना हाथ धोने का चित्र | | 


gl (ख) बायाँ हाथ धोने का चित्र 


(८) मैं पूरै सिर का एक बार मसह करता हूँ (सिर के अगले भाग से आरंभ करके पीछे गृही तक 
ले जाता हूँ फिर वहाँ से उसी स्थान पर वापस लाता हूँ जहाँ से आरंभ किया था | ( चित्र 
संख्या ६-(क) एवं (ख) देखो) 


An के अगले भाग के मसह का चित्र | 
सिर के पिछले भाग के मसह चित्र 





(९) मैं दोनों कान का मसह करता हूँ (शहादत की दोनों उँगलियों को मैं अपने दोनों कानों के 
भीतर डाल कर कान के ऊपरी भाग का अंगूठे से मसह करता हूँ ) ( चित्र संख्या ७ देखो) 








ol दोनो कानों के मसह करने का चित्र | कानों के मसह करने का चित्र | 





१०) मैं दोनों पावे टखनों के साथ तीन बार धोता हुँ | 
( चित्र संख्या ८-(क) एवं (ख) देखो) 


( दाहिना पाव॑ँ धोने का चित्र 





rs — — — 
ह ग .वुजू को भंग एवं समाप्त कर देने वाली वस्तुयें 


और यह ४हैं। 


(१) पेशाब, पाखाना के मार्ग से किसी भी वस्तु का बाहर निकलना, उदाहर्ण स्वरूप पेशाब 
,पाखाना, हवा, मजी, वदी | 


(२) पाखाना पेशाब के अतिरिक्त स्थान से निकलने बाली अपवित्र वस्तृयें जैसे अधिक खून, 
पेशाब ,पाखाना अधिक नाक से खून आना | 


(३) बृद्धि समाप्त हो जाने से चाहे मस्त नींद जिस में चेत समाप्त हो जाये | चाहे पागलपन 
या मस्ती या नशा या बेहोशी या किसी दवा के कारण से हो | 


(४) बिना किसी पर्दा पाखाना एवं पेशाब निकलने के स्थान को छू लेना | 


(५) Fe का मास खाना | 


(मजी ,वह स॒फंद लिजबिजा पानी है जो पत्नी से संभोग करने की सोच या उस से खेल कूद करने के समय निकलता है | वदी, 


20) बह सुफंद थोड़ा गाढ़ा पानी है जो पेशाब के बाद निकलता है ) 





VENADO aan , तथा स्नान 





` घ.अपवित्र मनुष्य पर जो कार्य बर्जित हैं | 


(१) सलात 
(२) कअबा का तवाफ एवं परिकमा 


(३) बिना पर्दा कुआन छूना 


$ एक आदमी ने वुजू किया फिर बैठे बैठे थोड़ा सो गया क्या उसका qa समाप्त हो जायेगा ? 

$ एक आदमी ने qa किया फिर अपने कपड़े के ऊपर से गुप्त स्थान छू लिया क्या वह फिर 
से वृजू करेगा ? 

$ एक आदमी ने वुजू करने के बाद बकरी का मास खा लिया तो क्या सलात के लिये उसे 
qa करना होगा 7 

$ एक आदमी ने ag में अपने oe धोया फिर अपना चेहरा धोया और अपने सिर का मसह 
किया फिर अपने हाथ धोया, aa में जो उसने गलत किया बताओ 7 





/ अगर चमड़े का मोजा हो तो उसे अरबी भाषा में खुफ कहते हैं और अगर चमड़े के अतिरिक्त ऊन, रूई सूत 
/ का हो तो उसे अरबी भाषा में जौरब कहते है तथा अगर जूता धोने के स्थान को ट्के हो तो वह भी खुफ के 
/ स्थानापन्न होगा | 

( 


| e क. मोजे तथा पाताब पर मसह का हकम शै 


/ अगर कोई मोजे एवं पाताबे पहने हये है तथा वह a करना चाहता है तो उसके लिये मोजे एवं पाताबे के ऊपरी 
/ भाग पर निम्न प्रतिबन्धनुसार मसह उचित है | 


(१) पानी से वुजू करने के बाद उन्हें पहना हो | 
(२) टखने के साथ सारे पैर उससे ढके हों | 


= \ 
0 ( ख.मसह करने का नियम | 


/ मैं हाथ को जल से भिगोने के बाद दोनों मोजे एवं पैताबे के अधिक तर ऊपरी भाग को हाथ की उंगलियों से महस 
! करता हूँ ( चित्र MW देखो) 








VENDO aan , तथा स्नान 


== 
+ . समय १ 


निवासी के लिये अपने मोजे पर एक दिन तथा एक रात( २४ घंटा)यात्री के लिये तीन दिन तथा तीन 
रात(७२घंटा)मसह करना जायज है | मसह का समय पहली बार वुजू समाप्त होने के बाद पहली बार मसह 
करने के समय से आरंभ होगा | 


| a कण 
\ घ. मसह समाप्त करने वाली चीजे ) 


१- समय समाप्त हो जाये | 
२- स्नान अनिवार्य हो जाये | (जिसका बयान बाद में आएगा) 


३- वृजू समाप्त होने के बाद मोजा निकाल लेना | 


$ एक आदमी ने वुजू करके दोनों मोजा पहना फिर दोनों निकाल दिया फिर दोनों पहन 
लिया क्या उसके लिये उन पर मसह करना उचित है ? 


$ एक आदमी ने पूर्ण मोजे के ऊपर तथा नीचे दोनों ओर मसह किया तो आप उस से क्‍या 
ret ? 





॥ क.पूर्ण स्नान का नियम १ 


१- मैं अपने हृदय से पवित्रता प्राप्त करने की निय्यत करता हूँ | 

२- मैं बिस्मिल्लाह कहता हुँ | 

३- मैं अपने दोनों हाथ तीन बार धोता हूँ | 

४- मैं अपने गुप्तांग -शर्मगाह - धोता हूँ | 

५- मैं सलात के वुजू के प्रकार पूर्ण वुजू करता हूँ अतः मैं अपने सिर पर इस प्रकार जल 


डालता हूँ कि मेरे बालों की जड़े भीग जायें, इसी प्रकार मैं पूर्ण स्नान करने के बाद भी 
अपने दोनों पार्वं धुल सकता हुँ | 


६- दाहिने ओर से आरंभ करते हुए मैं अपने पूरे शरीर पर जल डालता हूँ फिर बायें ओर | 
अतः दोनों बगल ,कान के भीतरी भाग मेँ,नाभि तक जल पहुँचाने का प्रयास करता हूँ 
इसी प्रकार जहाँ तक हो सकता है पूरे शरीर को पानी से मलता हूँ ताकि शरीर का 
कोई भी भाग सूखा न रह जाये | 

/ । ख. इस प्रकार भी स्नान प्राप्त होगा ) 
/ “a 

/ पवित्रता प्राप्त करने की निय्यत करके बिस्मिल्लाह कहता हूँ फिर पूरे शरीर पर जल डालता हूँ तथा मुँह, 
N नाक में जल डाल कर कल्ली कर लेता हूँ और नाक सें जल झाड़ लेता | 





ह अय्या ५ 
। ग. स्नान अनिवार्य करने वाली वस्त॒यें १ 


१- जोश तथा आस्वादन के साथ वीर्य (मनी) का निकलना चाहे संभोग से हो या स्वप्नदोष 
(एहतेलाम)के कारण या किसी और प्रकार से जैसे (हस्तमैथून) हाथ से मनी निकालना 
नजरबाजी,स्त्री संभोग आदि | 


२- स्त्री तथा पुरुष की लज्जित स्थान - शर्मगाह - का आपस में मिलना चाहे वीर्य न निकले 
( लज्जित स्थान में संभोग करना) | 


३- मासिक खून ' हैज - प्रसव के बाद आने वाले खून निफास का निकलना, स्नान इन दोनों 
खून बन्द होने के बाद किया जाये गा | 
४- कोई आमुस्लिम जब इस्लाम स्वीकार करे | 


५- मत्यु (प्रन्तु धर्मय युद्ध में वीरगति प्राप्त करने वाले पर स्नान नहीं है) | 


| घ.अपवित्र आदमी पर क्या क्या वर्जित हैं? ) 





सलात पढ्ना | 

कअबा का तवाफ करना | 
कुरआन छूना | 

कुरआन पढ़ना | 


५- मस्जिद में ठहरना, हाँ अगर वृजू करले तो ठेहर सकता है | 





VENDO ave । तथा स्नान 





NENE, क्या क्या वर्जित हैं? 


१- सलात पढ़ना | (इस समय में छूटी हुई सलात को बाद में भी नहीं पढ़ेगी) 
२- सौम | (रोजा,रमजान के छुटै रोजो को बाद में रखना अनिवार्य है) 
3- कअबा का तवाफ करना। 


४- मस्जिद में ठहरना | 


५- Balt छूना | (वह कुर्आन पढ़ सकती है तथा पर्दा जैसे दसताना पहन कर छू भी 
सकती है .) 


६- संभोग | 


$ अगर कोई अपनी पत्नी से संभोग करने के बाद कुरआन पढ़ना चाहे तो उस पर क्या 


अनिवार्य है ? 
$ एक महिला को मासिक धर्म आया फिर जहर सलात से पहले समाप्त हो गया वह 
महिला क्या करे गी ? 


निफास(प्रसव से कुछ पहले तथा बाद में अधिक से अधिक चालीस दिन तक जो खून आता है ) 
इस्‌तिहाजह,(माहवारी की खराबी कै कारण जौ खून आता है) मासिक धर्म कै आदेश। 


Sa खल क्‍या कया 
ste होला है 


बह खून जो गर्भवती से 
उत्पत्ति सै कुछ पहले तथा 
बाद मॅ निकलता है 


उत्पत्ति के लाथ या 
एक दो तीन दिन पहले , 





आधिक सै अधिक ४० दिन 
तथा कम गे कम के लिणे 
कोई अंत नहीं, 


- 


(१) इस के समाप्त होने के 
बाद स्नान करना 
(२) छूटे सौम को दोबारह 

रखना , 


(१) लात 

(२) सौम 

(३) तवाफ 

cobra पर्दह कुर्आंन छूना 
(५) मस्जिद में ठहरना 

(६) संभौग 





(१) अपने प्रतिदिन के कार्य 
कर सकती है, 

(२) बिना संभोग वह अपने 
पती कै संज्ञ सो सकती है. 


लाल रंग कै खून का निरंतर निकलना 
जौ अपने रंग, डुँगंध, बारीकी मैं भिन्न 
होता है 


ae लिये कोई समय निश्चित नहीं है 
बल्कि बह स्त्री सम्बन्धी रोग है. 


इस के लिये कोई अंत निश्चित नहीं है 


हर सलात के लिये वृजू करना, 


इस के लिये कुछ अनिवार्य नहीं है 


कपड़ों को मैला होने मे बचाने के 

लिये या मस्जिद में जब बह तयाफ 
करना चाहे या सलात पढ़ना चाहे खून 
लगने ये रोकने के लिये कुछ बाँध ले 


महिला कै गर्भाशय सै निकलने वाला 
गाढ़ा काला प्राकृतिक खुन 


९ वर्ष मे ले कर समाप्त होने तक प्रयः 
yout तक 

कम से कम एक दिन तथा एक रात अधिक 

यै अधिक ६ या ७ दिन अधिकतर ऐसा हर 


महीने में होता है और अधिक खे अधिक १५ 
दिन | 


J 


(१) इस के समाप्त होने के बाद स्नान करना 
(२) छूटे सौम को दोबारह रखना | 





(१) सलात 

(२) सीम 

(३) तवाफ 

(४) बिना पर्दह कुरआन छूना 
(५) मस्जिद में ठहरना 

(६) संभोग 





(१) इसके कारण महिला तलाक के समय 
महिला इट्त बिताणेगी | 

(२) अपने प्रतिदिन के कार्य कर सकती है। 

(३) विना संभोग बह अपने पती कै संज्ञ मौ 
सकती 





VES aan , तथा स्नान 





मैं अपने ज्ञान की परीक्षा लेता हूँ | 


। -कब कब स्नान अनिवार्य होता है ? 


2-H स्नान करने का नियम बताता हूँ 7 


३-क्या अपवित्र सलात पढ़ सकता है तथा कअबा का तवाफ कर सकता है ? 


४- मैं वुजू को समाप्त करने वाली चीजें बताता हूँ ? 


मै सही लेख से पहले (/) तथा गलत लेख से पहले (x) का चिन्ह लगाता हुँ । 


वृजू करने वाला अपने सिर का मसह करे फिर अपने दोनों हाथ कहनियो के साथ gal 


qq करने के बाद सलात पढ़ने से पहले अगर शा निकल जाये तो पुनः qa करना होगा ? 


अगर बिना वुजू मोजा पहना है तो उस पर मसह जायज नहीं है | 


तीसरा पाठ 





सलात तथा सूरह फातिहा 
PSY करना 


UA ore , तथा सूरह फातिहा 
कंठस्थ करना 


/ ६ पाठ क लक्ष्य 


/ नये मुस्लिम से आशा एवं निवेदन है कि वह इस पाठ के नोदनौं की पूर्ति करते समय 
/ ॥- सलात के महत्व पर चार चीजें बताये | 

) २- सलात की कोई एक प्रमुखता बताये 

/ ३ अनिवार्य सलातों की रकअते याद कर ले | 

/ इ* हर सलात के समय की निश्चित करे | 

॥ ५- सूरह फातिहा कंठस्थ कर के पढ़े। 

३० व्याहारिक वृज्‌ तथा सलात का प्रत्यावर्तन करे | 


>t 
Pa 


समय 
१० मिनट 
२०मिनट 
२५ मिनट 





N कियात्मक वृजू तथा सलात का प्रत्यामन २०मिनट 


N लक्ष्य तक पहुँचने का पता लगाना १५मिनट 





/ $ पाठन lala के लिये साधन मंत्रण 


- सलात की प्रमखता के स्टीकर्स | 
> सलात की रकअतों तथा उसके समय की सूची | 
* सूरह फातिहा सिखाने + लिये वीडियो कैसेट | 


u) he 


au 





इस्लाम में सलात की विशाल प्रमुखता है जो निम्न प्रकार है $ 
इस्लाम के पाचों आधार में से एक आधार है | 


इस्लाम का वह सतंभ है जिस के बिना इस्लाम स्थापित नहीं हो सकता | 
अल्लाह नै उपासनों में से सब से पहले सलात ही को अनिवार्य किया है | 
यह प्रतिदिन की अनिवार्य उपासना है जो मुसलमान को अपने पोषक एवं पालनहार सै जोड़ती है | 


इस्लाम की बाहरी धार्मिककृत्य में से एक चिन्ह है | 


प्रलोक के दिन सेवक से सब से पहले इसी के विषय में पूछताछ होगी अगर यह सही रही तो सारे कार्य सही 2 


हॉगे और अगर यह विकृत तथा खराब हो गई तो सारे कार्य विकृत हो जायें गे | 


सलात की प्रमुखता के विषय में बहुत सी हदीस आई हैं | उन्ही में से है कि अबूहुरैरह रजियल्लाहु अन्हु ने कहा 
कि मैं ने अल्लाह के संदेष्टा मुहम्मद सल्लल्लाहु अलैहि बसल्लम से कहते हुए सुना कि: आप लॉगों की क्‍या भ 
[वना है कि अगर आप में से किसी के घर के सामने एक नहर हो जिस में वह प्रति दिन पाँच समय स्नान करे 
क्या उस का कछ मैल कचैल बाकी बचेगा ? लोगों ने कहा कछ मैल Baa बाकी नहीं बचेगा | तो आप 
सल्लल्लाह अलैहि वसल्लम ने कहा यही पाँच समय की सलात की उदाहरण है अल्लाह तआला इनके द्वारा पापों 
तथा गलतियाँ को मिटा देता है |(बुख़ारी एवं मुस्लिम) 





UA ee । तथा सूरह फातिहा 
कंठस्थ करना 


निया चथा कयौं सतार (चनक RA तथा बाजर) 





४ अल्लाह तआला ने दिन तथा रात मॅ अपने भक्तों पर पाँच सलातें अनिवार्य किया है | वह यह हैं फज की सलात, जहर 
- की सलात,अस की सलात, मग्रिब की सलात, इशा की सलात। इसी प्रकार अल्लाह ने यह भी अनिवार्य किया है कि आप 
/ निश्चित समय मॅ पढ़ें | अल्लाह तआला ने फमीया ; 











/ (१ TGS Go rel) € 5४, LS Cay le ८3559८1: ) 

N (अवश्य सलात मुसलमानों पर निश्चित तथा निर्धारित समय पर अनिवार्य की गई है ) 
/ अनिवार्य सलातों के नाम तथा रकअतों की स्पष्टी करण निम्न आलेख में की गई है | 
( अनिवार्य सलातों के समय तथा रकअतों की पृष्ठकरण 

/ 

/ Tat की रकअते 

/ 

/ दो _दोरकअत ) | प्रत्यूष उदय होने से लेकर सूर्य उदय होने तक ) उदय होने से लेकर सूर्य उदय होने तक | 
/ wm | * का असली छाया के oer उस के बराबर et ढलने से लेकर उस समय तक जब तक कि हर चीज का 
) चार रकअतें | छाया असली छाया के अतिरिक्त उस के बराबर होजाये 

/ 

/ hiba) _ को हने तक e के ले तर हवन तक ) जुहर का समय समाप्त होने के बाद से लेकर सूर्य 
{ चार रक abe > de ng afte ml 

/ | कै पीतु होने तक तथा व्याक्ल के लिये सूर्य डूबने तक 

/ _तीन रकअतें ) ea) _सूर्य डूब जाने से ले कर सान्छ्य लालिम समाप्त होने तक ) डूब जाने से ले कर सान्छय लालिम समाप्त होने तक ) 
N SR.) रकअतें ) A है, लालिमा समाप्त होन से लेकर आधी रात तक |) 
( 

/ ® एक आदमी ने जुहर की सलात सूर्य ढलने से पहले पढ़ लिया क्या उसकी सलात सही होगी ? 
| | 


ua ४ एक महिला रात के अन्तिम पहर सोई और सूर्य ऊंचे चढ़ने के बाद जागी तो आप उस से क्या कहै गे | 


$ क्या आप को इस पुस्तक में लिखी गई सलात की प्रमखता के अतिरिक्त किसी और प्रमुखता का ज्ञान है! 








A Oe । तथा सूरह फातिहा 
कंठस्थ करना 


सूरह फातिहा 
Dr AN ee 5 e el 
Lyra) baal (८) lo yaa , 202०-८७ SJ ०८७ JG! 1D ye 
ball Y a — paña! 2 o cel Cy bno PR TI 


अर्थ: सब प्रशंसा अल्लाह सर्वलोक के पालनहार के लिए है | बड़ा दयावान अति करूणामयी है | बदले के दिन 
(कियामत) का मालिक है | हम तेरी ही उपासना करते हैं तथा तुझ ही से सहायता माँगते है | हमें सत्य मार्ग दिखा | 
उन लोगों का मार्ग जिन पर तूनें उपकार किया उनका नहीं जिन पर प्रकोप हुआ तथा न गुमराहों का | 


१- कियात्मक TA का प्रत्यामन | 


-~ . 
~= 


दो या दो से अधिक बार कियात्मक सलात का प्रत्यामन | 


3- जमाअत के साथ सलात पढ़ने के लिये मस्जिद ले जाना ताकि बे सलात पढ़ने वालों को सलात पढ़ते हुये देखे | 
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चौथा पाठ 


सलात का नियम एंव 
तशह्हुद PSY करना 





CA पका , का नियम एंव 
तशहहृद कंठस्थ करना 


नये मुस्लिम से आशा एवं निबेदन है कि बह इस पाठ के नोदनों की पूर्ति करते समय : 
Y सलात से पहले जिन वस्तुओं की उसे आवश्यकता है उसकी गणना करे | 
२. सलात पढ़ने का नियम बताये | 
= सलात की दुआओं तथा पूर्ण नियमों के साथ सलात पढ़े | 
४- विना किसी गलती के मौखिक तशह्हद पढ़े | 





7 _—_  — — 
९ पाठ क [लय दिय गय परामश समय का बटवारा ) 


विषय 


aaa 0:18: का नियम 


लक्ष्य तक Wad का पता लगाना 


सलात के नियमों की वीडियो कैसेट दिखाना | 
सलात के नियमों का छपे चित्र | 

ama सिखाने के लिये आडियो कैसेट | 
सलात की दुआओं के पृष्ठाचिन्ह | 


| पहला 


( सलात से पहले ) सलात से पहले । 


जब मैं सलात पढ़ना चाहुँ तो मेरे ऊपर निम्न कामों का करना आवश्यक है: 
सलात के समय हो जाने की पुष्टि एवं आग्रह करना (पीछे सलात का समय लिखा जाचुका है) 


छोटी एंव बड़ी अपवित्रता से पवित्रता प्राप्त कर लेना (बड़ी अपवित्रता जिस से स्नान 
अनिवार्य हो तथा छोटी अपवित्रता जिस से वुजू भंग होजाये)। 


शरीर 39,191 जिस स्थान पर सलात पढ़ रहा हूँ उस के पवित्र होने का आग्रह कर लेना | 
शरीर के छिपाने वाले स्थान को कपड़े से छिपा लेना | 

Praag जो कि काअबह है उस के ओर मुँह करके खड़ा होना | 

निय्यत,जो उपासना करना चाहता हूँ विशेषरूप उस उपासना का हिदय से निय्यत करना | 


शक्ति होते हुए खड़ा होना। 


सलात पढ़ना 


फिर मैं सलात पढ़ना आरंभ करता हूँ और यह इस प्रकार है ! 


(१) मैं अपने सजदह के स्थान पर निगाह रखते हुये अल्लाह अकबर (अल्लाह सब से बड़ा 
है कहते हुये (तकबीर तहरीमह)कहता हूँ | 


\ 
) 
) 
) 
) 
) 
) 
) 
) 
) 
) 
) 
) 
) 
) 
) 
) 
) 
) 
) 
) 
\ 
) 
) 





* 


(२) मैं तकबीर तहरीमह (अल्लाहु अकबर)कहते समय अपने दोनों हाथों को अपने दोनों 
Pat तक या अपने दोनों कानों तक उठाता हूँ । (चित्र संख्या १ - तथा २ देखो) 


' दोनों कंधों तक दोनों हाथ उठाने का चित्र) 
een. ee 


[ह | दोनो कान तक दोनों हाथों के उठाने का चित्र 


(३) फिर मैं अपने दायें हाथ को बायें हाथ पर रख कर अपने छाती पर रखता हूँ | 
(चित्र संख्या ३ - तथा ४ देखो) 


' दोनों हाथों को छाती पर रखने का आगे से चित्र | 
A AAA हाकत कळ 


el दोनों हाथों को छाती पर रखने का किनारे से चित्र 
A 


\ 





(४) फिर मैं दुआये सना पढ़ता हूँ | 
सुब्हानका अल्लाहम्मा व बिहम्‌दिक व तबारकस्‌मृक व तआला जहुक व लाइलाहा गैरुक,(0 मेरे 
अल्लाह मैं तेरी प्रशंसा के साथ तेरी पवित्रता बयान करता हूँ,तेरा नाम सम्पन्न्ता तथा बरकत 
वाला है,तेरा उच्चता उच्चतर है, तेरे अतिरिक्त कोई सत्य पूज्य नहीं | ) 

(५) फिर अऊजुबिल्लाहि मिनश्शैतानिर्रजीम ,बिस्मिल्ला हिर्रहमानिर्रहीम (मैं अल्लाह द्वारा पतित शैतान 
से शरण माँगता हूँ | अल्लाह दयावान करूणामयी के नाम से प्रारम्भ करता हूँ) कहता हूँ तथा 
सूरह फातिहा पढ़ता हूँ फिर इस के बाद जोर से सूरत पढ़ी जाने वाली सलात में जोर से तथा 
धीरे से पढ़ी जाने वाली में धीरे से आमीन (ऐ अल्लाह स्वीकार कर ले) कहता हूँ | 


(६) फिर कूआन मे से जो मुझे याद है पढ़ता हुँ | 


(७) मैं अल्लाहु अकबर कहते हुये रुकू करता हूँ | 
क, अपने दोनों हाथों को अपने दोनों कंधों या दोनों कानों तक उठाते हये (इससे पहले वाले 
पृष्ठ पर चित्र संख्या १-२ देखो) 


ख. मैं अपना सिर बिल्क्ल अपनी पीठ के बराबर रखता हूँ तथा अपनी निगाह अपने सजदह 
के स्थान पर रखता हूँ | 

ग. अपने दोनों हाथ अपने दोनों घुटनों पर इस प्रकार रखता हूँ कि मेरी उंगलियाँ अलग अलग 
खुली होती हैं | 

घ. पूर्ण संतोषरूप में रुकू करता हुँ और तीन बार या इससे अधिक सुब्हाना रब्बियल अजीम 
(मैं अपने बड़े रब तथा प्रतिपालक की पवित्रता बयान करता हुँ)पढ़ता हूँ | (चित्र संख्या ५ देखो) 
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(८) मैं अपने सिर को रुक से उठाता हूँ | 
क- अपने दोनों हाथों को अपने दोनों कंधों तक या कान तक उठाते हुये( चित्र संख्या १ - २ देखो ) 
ख- समिअल्लाहु लिमन हमिदह ( अल्लाह ने उस आदमी की सुन ली जिसने उसकी प्रशंसा की) 
कहते हुये ( अगर मैं इमाम हूँ अथवा अकेला ) 
ग- रुक्‌ के बाद खड़ा होते समय मैं रब्बना व लकल हम्द (हमारे रब तेरे ही लिये प्रशंसा है) कहता हूँ 


(९) मैं अल्लाह अकबर कहते हुये सजदह में जाता हूँ | 
तथा सजदह सात अंगों पर होगा 
(१) नाक के साथ माथा . 
(२-३ ) दोनों हथेलियाँ . 
(४-५) दोनों घुटने . 
(६-७ ) दोनों पाँव की उंगलियों के भीतर का भाग किब्लह के ओर करके , 
और सजदह में सुव्हान derma आला (मैं अपने उच्चतर रब की प्रशंसा 
करता हूँ) कहता हूँ, तथा इसे तीन बार या इससे अधिक दृहराता हुँ |( चित्र 
संख्या ६ - तथा ७ देखो) 


` एक ओर से सजदों का चित्र 


र = 


LY 


“7 


पीछे से सजदह का चित्र संख्या ७ ताकि सजदह करते समय 
दोनों कदम की उंगलियों के रखने का नियम स्पष्ट १ 





(१०) अल्लाहु अकबर कहते हुये मैं अपना सिर उठाता हुँ | 
क- और अपना बायाँ a बिछा कर उस पर बैठ जाता हूँ 
ख- तथा अपना दायाँ पाँ खड़ा रखता हूँ . 
ग- और अपने दोनों हथेलियाँ अपने दोनों जाँघों या अपने दोनों घुटनों पर रखता हूँ . 
घ- और रब्बिगफिरली (मेरे रब मुझे क्षमा करदे)कहता हूँ . 
ज- तथा संतोष एवं स्थिरता रूप से मैं बैठता हूँ | ( चित्र संख्या ८ - ९ देखो) 








AD मैं अल्लाहु अकबर कहते हुये दूसरा सज्दह करता हूँ और उस में भी वैसा ही करता हूँ जैसा कि 
पहले सजदह मॅ किया ar 

१२) फिर अल्लाह अकबर कहते हुये दूसरी रकअत के लिये खड़ा होता हुँ और उस में भी वैसा ही 
करता हूँ जैसा कि पहली रकअत में किया था | 

(१३ दूसरे सजदह से उठने के बाद मैं बैठ जाता हुँ और तशहहृद तथा नबी सल्लल्लाहु अलैहि बसल्लम 
पर दरूद पढ़ता हूँ | 
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१४) अगर सलात दो रकअतों वाली है तो इसके बाद पहले अपने दाहिने फिर बायेँ ओर अससलामु 
अलैकम ब रहमतुल्लाह (तुम पर अल्लाह की रक्षा तथा अधिकता हो ) कहते हुये सलात से 
निकलने के लिये सलाम फेरता हूँ | ( चित्रसंख्या १० - ११ देखो) 


o _ दाहिने और सलाम फेरने का चित्र | 7 
OO 


mí at ओर सलाम फेरने का चित्र 


(१५) अगर सलात तीन या चार रकअत वाली हो तो तशहह पढ़ने के बाद तीसरी रकअत के लिये 
अल्लाहअकबर कहते हुये तथा दोनों हाथों को कान या कंधे तक उठाते हुये मैं खड़ा हो जाता हूँ 
और उन दोनों में मैं वैसा ही करता हूँ जैसा कि पहली रकअत मै क्या था हाँ खड़े होने की स्थिति 
में केवल सूरह फातिहा पढ़ता हूँ | 





CA es , का नियम da 
तशह्हुद कंठस्थ करना 


(१६) तीन और चार रकअत वाली सलात में अन्तिम तशहहृद(वैठक) मॅ इस प्रकार मैं बैठता हूँ कि 
दाहिने Wa की उंगलियों को किब्लह के ओर मोड़ कर दाहिने पार्वं को खड़ा कर लेता हूँ और 
अपने art oa को अपनी दाहिनी पिंडली के नीचे कर लेता हूँ और art चठे को जमीन पर रख 
कर बैठता हूँ | ( चित्र संख्या १२ देखो) 


[ह अन्तिम तशहहुद में बैठक का चित्र 


® एक आदमी नें अस की सलात पढ़ी तथा पहली रकअत से खड़े होने के बाद रुक्‌ छोड़ 
कर सजदह कर लिया क्या उसकी सलात सही हो गी ? 

४ एक आदमी ने मदीनह मुनव्वरह कै ओर मुँह करके सलात पढ़ ली क्या उसकी सलात 
सही होगी ? 

$ एक आदमी ने सलात का समय होने से पहले पढ़ ली तो उस की सलात के वारे Y 
आप क्या कहेंगे ? 
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UA es । कंठस्थ करना 





सलात में दूसरी रकअत के बाद जब मैं सिर उठाता हूँ तो बैठ कर as ५ द पढ़ता हूँ ,इसी प्रकार तीसरी तथा चौथी 
रकअत के बाद अन्तिम बैठक में भी तशहहुद पढ़ता हूँ तथा तशहहुद यह है | 


तशह्हुद : 

अत्तहिय्यातु लिल्लाहि वस्सलवातु वत्तय्यिबातु अस्सलाम्‌ अलैका अय्युहन्नविय्य व रहमतृल्लाहि व बरकातृह, अस्सलाम्‌ 

अलैना व अला इबादिल्लाहिस्सालिहीन, अशहद अल्लाइलाहा इल्लल्लाह व अशहद अन्न मृहम्मदन अबदहू व रसूलुह 
अर्थ : (सारी प्रशंसा तथा सलातें और सब पवित्रतायैँ मात्र अल्लाह कै लिए हैं, ऐ नबी आप पर सलाम ,अल्लाह की 
दया तथा उसकी अधिकता हो,क्षमा हो हम पर तथा अल्लाह के नेक दासियों भक्तों पर,मैं गवाही देता हूँ अल्लाह के 
अतिरिक्त कोई पूजने के योग्य नहीं है,तथा मैं गवाही देता हूँ कि निश्संदेह मुहम्मद सल्लल्लाह अलैहि वसल्लम उसके 
बन्दै तथा उसके संदेष्टा और रसूल हैं |) 
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CA A, | नयम ita 
तशहहद कठस्थ करना 





सलात की दुआओं का पृष्ठ चिन्ह 


दुआ का नाम सलात मॅ कहाँ पढें गे 





सलात आरंभ करते समय तथा एक आधार से 
दूसरे आधार के लिये स्थानांतरित होते समय 





सलात आरंभ करते समय पहली बार 
अल्लाहअकबर कहने के बाद 






सूरह फातिहा से पहले 


TAG 
फातिहा खड़े होने की हालत में 


आमीन कहना 


रुक्‌ के बाद की दुआ 


फातिहा कै याद 





रुक्‌ 


2 





रुकू से उठने के बाद 


अल्लाह की प्रशंसा 
(ARANA) 


रुकृ से उठने के बाद 


सजदह की दुआ सजदह में 





हुस्तिगफार दोनों सजदह के बीच 


दो रकअतों के बाद पहली बैठक तथा तीसरी 
या चौथी रकअत के बाद अन्तिम बैठक 


अन्तिम तशहहूद की बैठक 





सलात से निकलने कै लिये 








अल्लाह अकबर 


सृच्हानका अललाहम्मा व बिहम्‌दिका 
व तबारकसमुका व तआला जहुका वलाइलाहा 
गैरुक 


aaa बिल्लाहि मिनश्शैता निर्रजीम 


बिस्मिल्ला हिर्रहमानिर्रहीम 








इसका कथन पीछे बीत चुका है 
आमीन 
सुव्हाना रब्बियल अजीम 
समिअल्लाहु लिमन हमिदह 
| vorm A नकल ह्म्द 


सुव्हाना रव्यियल आला 





रव्वना व लकल हमद 


इसका कथन पीछे बीत चुका है 


इसका कथन पीछे बीत चुका है 





ला 


अस्सलाम्‌ अलैकम व रहमतुल्लाहि व बरकातृह 








tum es । का नियम da 
तशहहुद कठस्थ करना 


मैं अपनी जानकारी की परीक्षा लेता हूँ 





धना उँ - सूरह फातिहा OM | तशहहुद 


एक रकअत मॅ कितने रुक्‌ तथा कितने सजदह होते हैं | 


सही वाक्य के ऊपर (५)तथा गलत पर()का चिन्ह लगाता हूँ | 
सलात पढ़ने वाला पहले सजदह करेगा फिर रुक्‌ करेगा | 
सलात में केवल तकबीर तहरीमह(पहली बार अल्लाह अकबर कहना) कहते समय अपने दोनों हाथ उठायेगा | 
सलात पढ़ने वाला पहली रकअत में रुक्‌ के बाद दूसरी रकअत के लिये उठ जायेगा | 
सलात पढ़ने वाला अऊजुबिल्लाह तथा बिस्मिल्लाह के बाद सूरह फातिहा पढ़ेगा | 
सलात पढ़ने वाला तशहहद दोनों सज्दों के बीच ee | | 
सलात समाप्त करने के लिये पहले दाहिने फिर art ओर सलाम फेरेगा | 


सतंभ असे ade ब के वाक्यों के साथ उचित जोड़ लगाता हैं. 


अ ब 
तअव्वुज सुबहाना रब्बियल आला 
रुक्‌ की त सुबहाना रब्बियल अजीम 


सजदह की दुआ = अलैकूम व रहमतुल्लाहि व बरकातुह 
सलाम फेरना अऊजु बिल्लाहि मिनश्शैतानिर्रजीम 
समिअल्लाहुलिमनहमिदह 


ulgal WS} 


दरूद शरीफ कंठस्थ करना 


(m रः शरीफ कटस्य करना , शरीफ कंठस्थ करना 


/( पाठ क लक्ष्य 

नये मुस्लिम से आशा एवं निवेदन है कि वह इस पाठ के नोदनों की पूर्ति करते समय : 
) 4- दरूद शरीफ अच्छे प्रकार कंठस्थ करके पढ़े | 

) २- अच्छे प्रकार फातिहा तथा तशह्हद कंठस्थ करके पढ़े | 

/ | & सूरह फातिहा एवं तशहहृद के साथ कियात्मक सलात पढ़े | 


pa, 
का 


/ 
/ Y SE 





पाठ. क॑.लिये. दये. गय परामश समय का बटब्रारा 


समय 
२५मिनट 


२५ मिनट 
२५मिनट 
१५मिनट 








uE दरूद शरीफ की आडियो कॅसेट | 
२- नबी सल्लल्लाह अलैहि वसल्लम पर दरूद के शब्दों के अलग अलग परिचय पट्ट 


जिसे नया मस्लिम तरतीब दे | 
SER 





UA) cc शरीफ are | शरीफ कंठस्थ करना 


पहला 


मुत CARAMBA eect) | al RRE | 


तश्शहहुद पढ़ने के बाद मैं नबी सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम पर निम्न शब्दों में दरूद पढ़ता हूँ | 


दरूद शरीफ 

अल्लाहम्मा Alea अला मुहम्मद व अला आलि मृहम्मद कमा सल्लैता अला इब्राहीम व अला आलि इब्राहीम 
इन्नका हमीदम मजीद,अल्लाहम्मा बारिक अला महम्मद व अला अलि महम्मद कमा बारकता अला इब्राहीम व 
अला अलि इब्रहीम इन्नका हमीदुम्‌मजीद, 

अर्थः (ऐ मेरे अल्लाह दया भेज मुहम्मद सल्लल्लाह अलैहि वसल्लम तथा उनके समस्त संतानों पर जैसा तूने 
इब्राहीम अलैहिस्सलाम तथा उनके संतानों पर दया भेजी निःसंदेह तू प्रशंसा के योग्य और उत्तम वाला है,ऐ मेरे 
अल्लाह तू अधिकता तथा बरकत भेज मुहम्मद सल्लल्लाह अलैहि वसल्लम तथा उनके समस्त संतानों पर जैसा तूने 
इब्राहीम अलैहिस्सलाम तथा उनके संतानों पर अधिकता भेजा , निःसंदेह तू प्रशंसा के योग्य और उत्तम बाला है ) 


जपन rl तथा तव गळ्या Sree ral तथा ता eset हँ 





ree कातिल एदा तक कै जाग RAE गालि 
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सूरह इखलास कठस्थ करना 
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| अर्थ : (आप)कह दीजिये कि वह अल्लाह एक ही है | अल्लाह किसी के आधीन नहीं सभी उसके आधीन है | न उससे 
| कोई पैदा हुआ तथा न उसे किसी ने पैदा किया | तथा न कोई उसका समकक्ष है | 
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TE कौसर तथा AE 
AG PSY करना 


नये मुस्लिम से आशा एवं निवेदन है कि बह इस पाठ के नोदनों की पूर्ति करते समय 


` कंठस्थ करके सूरह अस पढ़े | 
- कंठस्थ करके सूरह कौसर पढ़े | 
अच्छे प्रकार क॑ठस्थ करके सूरह फातिहा पढ़े | 
अच्छे प्रकार कंठस्थ करके सूरह इख्लास पढ़े | 
* अच्छे प्रकार कंठस्थ करके तशहहृद पढ़े | 
&- अच्छे प्रकार कंठस्थ करके दरूद शरीफ पढ़े | 





पाठ. क लय दिये. यये परामर्श समय का बटबारा 


तशहहृद दोहराना 


पाठन बाध क [लय साधन Hau 


ME ` सरह अस का इस्टीकर | 
३- सूरह कौसर का इस्टीकर | 
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अर्थ : काल की कसम एवं सौगन्ध | वास्तव में समस्त मनुष्य सर्वथा घाटे में है | उनके अतिरिक्त जो ईमान लाये तथा 
पुण्यकारी कार्य किये तथा जिन्होंने आपस में सत्य की वसीयत की तथा एक दूसरे को धैर्य रखने का उपदेश दिया | 
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सूरह कौसर 


अर्थ : निःसंदेह हमने तुझे कौसर (तथा बहुत कूछ)दिया है | तौ तू अपने अल्लाह कै लिए सलात पढ़ कुर्बानी कर | 











अर्जन परीक्षा के नियम : 

१- क्षात्र को पाठ्यकम आरंभ करते समय यह सूचना दे दी जाये कि अन्त मॅ अर्जन परीक्षा होगा | 

२- पाठ्यकम मॅ सफलता प्राप्त करने के लिये पुरे संख्या में से कम से कम ८० संख्या प्राप्त करना आवश्यक है | 
३- सफलता तक न पहुँचने मँ क्षात्र को उसकी कमियाँ में पुनः तयारी करने का परामर्श दिया जाये | 








AVATAR NARA VAR VAR VAR VAR NAT VAR NAT AR VAR AR पाक NARA AA 
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uf - बुजू व्यावहारिक करना 


२- सलात व्यावहारिक करना 


३- सूरह फातिहा सुनाना 





४- सूरह कौसर तथा इख्लास सुनाना 


AVATAR NARA VAR NARA VAR NA VAR AR NARA NATA AR NATA VAR NATA AR NA NARA NANA 





